
~ Costruisci il tuo sarcofago 

Il sarcofago 
era la cassa destinata 
a custodire il corpo 
imbalsamato del 
defunto e il suo Ka, 
cioè la sua anima. 
Il coperchio del 
sa r cofago 
rappresentava il 
cielo, il fondo era la 
terra mentre i lati 
indicavano i quattro 
punti cardinali. 
Il defunto veniva 
seppellito con la 
testa a Nord e il 
volto rivolto a Est, 
verso il sole che 
nasce. 
Dopo la morte la vita 
continuava con 
un'esistenza simile a 
quella terrena. 
Per raggiungere 
l'aldilà bisognava 
superare delle 
complicate prove. 
L'ultima prova 
consisteva nell'avere 
un cuore leggero come 
una piuma, cioè essere 
stato buono. 
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